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Elternbildung im Landkreis Saarlouis: Liebevoll Erziehen!!!

Im Landkreis Saarlouis laden wir alle Eltern ein, sich mit den Aufgaben der Erziehung und
Begleitung ihrer Kinder auseinander zu setzten, Informationen zu erhalten, miteinander
Uber die eigenen Erfahrungen zu sprechen und gute Wege des Miteinanders zu suchen
und zu finden.

Lassen Sie sich auf das Abenteuer ,Leben mit Kindern® ein.

Vortrag
»Liebevolle Erziehen — Kompetent Handeln — Bausteine einer
entwicklungsfordernden Erziehung“

Erziehung wird schwieriger und anstrengender. Eine sich rasch andernde Welt mit lhren
vielfaltigen Anforderungen belastet auch das Zusammenleben in Familien.

Der Vortrag mochte vielfaltige Anregungen dazu geben, wie Erziehung dennoch gelingen
kann. Erfahrungen und Methoden aus der Erziehungsberatung werden den
Teilnehmenden praxisnah vorgestellt mit dem Ziel, dass Erziehung vor allem eines: Eltern
und Kindern (meistens) Spald macht.

Der Vortrag soll Teilnehmenden ggf. auch Lust darauf machen, in den daran
anschlieRenden Wochen an der Basisschulung des Elterntrainings ,Liebevoll und
kompetent® teilzunehmen.

Den Vortrag hélt Kai Gétzinger, Diplom - Psychologe und Leiter der Erziehungs-, Familien-
, Ehe- uns Lebensberatung des Bistums Trier in Saarlouis.

Dieser Vortrag ist kostenlos und alle Interessierten sind herzlich willkommen.

Basiskurs
»Liebevoll und Kompetent” - Ein Training fir alle, die Kinder erziehen

,Liebevoll und Kompetent basiert und vermittelt eine erzieherische Grundhaltung, die
den Aufbau einer sicheren, entwicklungsférdernden Beziehung und Bindung zu Ihrem Kind
ermoglicht.

Anhand praktischer Ubungen werden Erziehungsmethoden vorgestellt, die den aktuellen
Stand der entwicklungspsychologischen Forschung widerspiegeln und die sich allesamt
nach unserer langjahrigen Erfahrung in der Erziehungsberatung sehr gut bewahrt haben.
Ab der dritten Trainingsstunde werden Sie zusatzlich mit der Methode des
Problemldsungstrainings vertraut gemacht, die Ihnen dabei hilft, Erziehungsprobleme
eigenstandig leichter 16sen zu kdnnen.

Die Mobilisierung und Starkung Ihrer Moglichkeiten und Ressourcen als Eltern ist uns
dabei ein besonders wichtiges Anliegen.



Inhalte:
e Bindung zwischen Eltern und Kindern

Fuhren und Anleiten

Fordern und Fordern

Einlben von Strategien und Kompetenzen fur den Erziehungsalltag
e Probleme I6sen

Unser Angebot richtet sich an Eltern, deren Kinder 2 bis 11 Jahre alt sind.

Eine kostenlose Kinderbetreuung wird parallel zu den Kursterminen angeboten.
Bitte geben Sie das Alter lhrer Kinder an.
Referenten: Kai Gotzinger, Peter Bruna; Lebensberatungsstelle Saarlouis

Ort: Kinder-, Jugend- und Familienhaus Saarlouis
Lisdorfer Str. 16a in 66740 Saarlouis

Teilnahmegebihren: 20 € fur alle 5 Termine, Paare: 30 €
Veranstalter: Kreisjugendamt Saarlouis in Kooperation mit der

Familienbildungsstatte Saarlouis und den Stadten
und Gemeinden im Landkreis Saarlouis

Termine:

Vortrag: 22.08.2017 (kostenlos und unverbindlich),
Kurstermine: 29.08., 05.09., 12.09., 19.09. und 26.09.2017
Zeit: jeweils 17.00 — 18.30 Uhr

Anmeldungen bitte unter:

Kath. Familienbildungsstatte Saarlouis e.V. p iy
Ludwig-Karl-Balzer-Allee 3, 66740 Saarlouis P O s

Fon: 06831/4 36 37 % ’
Email: fbs-sls@t-online.de und www.fbs-saarlouis.de |
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